
會議名稱： 112 學年度下學期期末課程發展委員會 (課程發展委員會) 
日期地點： 113-06-26 (三) 10:30 綜合大樓 AB 多功能教室 
教室主席： 校長 林義祥報告事項 
會議內容 
說明： 
一、通過 113 學年度行事曆。 
二、通過 113 學年度課程計畫相關表件。 

1 校訂課程計畫。 
2.部定課程計畫。 
3.113 學年度上學期優良課程計畫。 
4.教育實驗課程計畫_童軍。 
5.體育班課程計畫。 
6.校外人士入校課程計畫。(如後附) 
7.學校總體課程計畫等。 

討論事項：通過 113 學年度課程計畫等。 
1 校訂課程計畫。同意票數：22 票。 
2.部定課程計畫。同意票數：22 票。 
3.113 學年度上學期優良課程計畫。同意票數：22 票。 
4.教育實驗課程計畫_童軍。同意票數：22 票。 
5.體育班課程計畫。同意票數：22 票。 
6.校外人士入校課程計畫。同意票數：16 票 
7.學校總體課程計畫等。同意票數：22 票。 
 
校外人士入校課程計畫 
六年級：601.602.606.608.609.610.611.612.613.614.616 

【EQ情緒教育課程計畫】 

壹、設計理念 

    本課程因應最新的 108 課綱所羅列之十二大核心素養中，身心素質與自我精進、

人際關係與團隊合作、系統思考與解決問題等三項，皆屬於 EQ教育的範疇。透過活潑

有趣、生活化的課程活動，幫助學童建立高 EQ 的系統智慧。孩子從這一套課程中將會

學到情緒管理、自我認識、人際溝通、解決問題等相關能力，透過吸收重要概念、熟練

相關技巧，建立自我掌握以及同理關懷的正向態度。讓家庭、學校、社區都成為有助於

孩子 EQ發展的友善空間。 

貳、「情緒教育」課程教學計劃與目標 

◎一個主題 8堂 課程內容規劃與目標(每堂課 40 分鐘，依各班綜合課時間安排) 



 

五年級 

 
三年級：601.602.606.608.609.610.611.612.613.614.616 

【EQ情緒教育課程計畫】 

壹、設計理念 

    本課程因應最新的 108 課綱所羅列之十二大核心素養中，身心素質與自我精進、

人際關係與團隊合作、系統思考與解決問題等三項，皆屬於 EQ教育的範疇。透過活潑

有趣、生活化的課程活動，幫助學童建立高 EQ 的系統智慧。孩子從這一套課程中將會

學到情緒管理、自我認識、人際溝通、解決問題等相關能力，透過吸收重要概念、熟練

相關技巧，建立自我掌握以及同理關懷的正向態度。讓家庭、學校、社區都成為有助於

孩子 EQ發展的友善空間。 

貳、「情緒教育」課程教學計劃與目標 



◎一個主題 8堂 課程內容規劃與目標(每堂課 40 分鐘，依各班綜合課時間安排) 

 
 
一年級 

 


