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莒光國小 110學年度第 1學期開學防疫事項 
為因應新型冠狀病毒 covid-19 疫情，本校已成立防疫小組，全面推動防疫工作，並於

暑假期間完成準備工作。為確保校園親師生健康，以下事項敬告親師生知悉並配合執行，共

同守護健康、安心學習。 

一、物資準備 

1.防疫物品已準備齊全，額溫槍(已在班級)、每班發一瓶漂白水及酒精；每班每天至少消毒一

次。 

2.學校額溫槍數量備齊，每班使用一支。 

3.漂白水消毒依照濃度使用，漂白水濃度約 2:100(大概用 100cc漂白水加上 5000cc清水使

用，即 1000PPM 濃度),老師可將班級水桶標示一下約 5000cc 的位置,方便使用。 

4.酒精每班每週使用一瓶約 500cc，使用完畢再到健康中心領取。 

5.洗手乳、肥皂已經就位完畢，使用完畢再到資源回收室領取。 

6.口罩備用，中低年級每班 15個大人口罩、15個小孩共 30 個口罩，高年級每班 15個大人

口罩,老師依需求使用,發放後填寫口罩使用登記表，使用完畢再到健康中心領取。 

二、環境維護(含教室與特區) 

1.8月 21 日下午公所委外派任到校進行一樓公共區域環境防疫消毒。 

2.8月 29 日全天學校自費消毒。 

3.開學前校園廁所已全面外包清潔公司完成清潔。 

4.開學後班級依「環境消毒登記表」妥為消毒。原則上環境消毒仍以漂白水為主,不易以漂

白水消毒範圍才用酒精或次氯酸鈉水消毒(如垃圾桶蓋)。 

5.每班每日消毒教室一次。如班上出現呼吸道症狀學生，每日上午、下午各消毒一次。 

6.使用後之口罩指導學生妥善處理後丟入垃圾桶，垃圾桶務必加蓋、垃圾袋每日換新，倒

垃圾前務必以酒精先噴灑垃圾桶蓋與垃圾袋(手部接觸面)或戴上塑膠手套，倒完垃圾務

必提醒服務學生洗手。 

7.本校學生數多、群聚密集、教室空間不易增加課桌椅間距，班級恢復傳統排排坐的方式

避免學生交頭接耳的機會。 

8.教室內用餐，採個人套餐使用隔板，於教室內不併桌、不交談。 

三、體溫量測 

1.落實「三級防護策略」(在家量、在校量、隨時量)、「健康五原則」(量體溫、勤洗手、

正確配戴口罩、保持教室通風、生病不上課)。早上 7:30~7:50於正門川堂及第 1、8號

樓梯口配置熱顯儀，安排人員進行入校體溫監控；本校為大型學校，為落實體溫監控，

級任老師於走廊量測學生體溫並記錄後入班，導護老師之班級由隔壁班老師協助量測。

校長指示：防疫期間老師晨間 7：30 就位的加班時間，每週補休半日。 

2.在家測量體溫原則，學生應於每日出門前在家量測體溫並登錄於聯絡簿之紀錄表上，請

老師每日協助查閱。若有發燒不適等症狀，勿自行服用退燒藥，儘速就醫、告知級任老

師並在家休息；在沒有服藥的情況下 24 小時後未再發燒，才能返校上課。 

3.在校體溫量測原則，第一次入校入班前、第二次中午用餐後，測量後請將體溫登記於班

及體溫登記表；並視需要可以隨時量測。 
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4.學生在家發燒，請老師協助追蹤學生身體狀況及就醫診斷；如到校後發燒，由家長帶回  

  也務必協助追蹤，以上二者均需要告知健康中心學生狀況。 

5.本校教職員工體溫量測，級任與學生在班級量測及登錄，科任及其餘人員就近在辦公地

點量測及登錄。 

6.發燒學生暫留區設置地點暫用 101 教研室，額溫超過 37.5 度要複測耳溫，耳溫超過 38 

  度發燒，或耳溫於 37.5~37.9左右微燒，及其他不適狀況，立即通知家長帶回就醫與在 

  家休息。 

7.學生量測額溫超過 37.5度時，切勿自行進入健康中心。 

※基本原則: 老師要學生戴上口罩，學生自行(若有人陪伴也要戴上口罩)到健康中心外體

溫複檢處(帳蓬區)以耳溫複檢。 

  

四、減少聚集與人員進校 

1.兒童朝會正常舉行，地點改教室內，必要時用直播方式。 

2.學校工作人員(教職員工、相關外聘教師、送餐人員及有可能需要入班施工的廠商)完成

疫苗第一劑接種且滿 14日；或提供快篩陰性證明。第一劑接種未滿 14 日或未接種者，

首次進入校園服務前應提供 3 日內快篩檢測陰性證明，之後原則每 7天篩檢 1 次。務必

配合到正門警衛室量體溫與戴口罩（自行準備口罩，非必要不要進入校園），一起為防

疫與健康努力！ 

3.上述人員包含持學校任何證件，如：代理代課教師、幼兒園家長、志工、委員、特教班

家長、課後班家長等等，一律到正門警衛室量體溫與戴口罩。幼兒園上學通知家長一律

從正門、放學一起帶到正門放學。防疫期間建議停止班親服務或其他晨間課程安排。 

4.防疫期間建議減少需搭乘密閉之交通工具之戶外教學或室內的參觀活動。 

5.防疫期間建議家長改採替代方式取代入校方式辦理，如校方協助傳遞物品及訊息，或欲

訪之人員至校門口獨立通風空間會客，減少訪客入校之頻率。 

五.保護自己與他人 

1.洗手是最好的消毒方法，老師、家長確實教導洗手技巧、督導每節下課進班前應洗手，

並提醒學生每天攜帶二條乾淨手帕,洗完手後擦乾雙手保持乾淨。 

2.社交距離室內至少 1.5公尺室外至少 1 公尺，若無法維持，務必戴上口罩。提醒家長應

為學生書包中保持準備有 2〜3個口罩備用，以加強自我防護。 

3.學生若居家隔離為不可抗力不列入病假，防疫通報專線 1922(24小時內進行校安通報及

校園疑似傳染病通報系統通報)。 

4.照顧好自己才能照顧別人，老師保重。老師如有不適，應與健康中心反映。 

六、午餐 

1.防疫期間，午餐備餐區及素食皆不自行盛餐，統一由午餐廠商人員配戴帽子、口罩、手

套幫忙盛餐，教師及學生取餐時勿交談。 

2.防疫期間，各班派固定學生配戴帽子、口罩、手套幫忙盛餐，不由學生自行盛餐；取

餐、用餐時切勿交談，切勿共食或共用餐具。 

七、若發現學生或教職員工有發燒、咳嗽、呼吸困難等疑似症狀者，一定其立即就醫診治，
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及落實生病不上班、不上課，後續並追蹤其診治狀況，如經醫師診斷為疑似或確診案例

者，立即執行校園傳染病通報程序及實施班級消毒等相關防疫措施。 

八、家中成員若出現發燒、咳嗽及呼吸急促等疑似肺炎症狀者，立即撥打 1922 儘速就醫，

也務必告知學校。 

九、莒光國小防疫期間每日監控學生體溫、呼吸道症狀標準作業程序：附件一。 

十、更多訊息訪問：莒光校網首頁/新冠肺炎防疫專區，相關防疫事項將視疫情及執行情形

因應調整。 

 

 

 

一起來防疫 大家保健康/莒光國小關心您 110/08/21  
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   附件一 

莒光國小防疫期間每日監控學生體溫、呼吸道症狀標準作業程序 
(視疫情及執行情形因應調整) 

1. ①家長或監護人每天在您孩子上學前為他們量度體溫，如有發燒、呼吸道症狀如 

     達註 1 或註 2 任一標準，立即向學校假及就醫。 

 

 

 

 

    ②防疫期間，學生在家出現身體不適、近日就醫或有發燒、服用藥物者，家長 
    主動通知級任老師，讓我們一同留意孩子健康狀況。 

 

2. 學生到校後： 

 

註 1：發燒：耳溫≧38℃。 

註 2：呼吸道症狀：有咳嗽、打噴

嚏、喉嚨痛、非過敏引起的流鼻水、

鼻塞，甚至呼吸困難等特徵。 

註 3：嗅味覺異常或不明原因腹瀉。 

入班前(各班走廊) 

未就醫 已就醫 

體溫異常 

額溫≧37.5℃ 

① 戴上口罩，休息 3-5 分

鐘後再測量一次 

② 第二次測量仍≧37.5℃，

請學生到健康中心前體

溫複查站複查。 

 

測量耳溫：(健康中心) 

① 耳溫正常，返回教

室上課。 

② ≧38℃：隔離於

「101 室」通知家

長帶回就醫、在家

休息。 

體溫正常，但有呼吸道症狀者：

入班時強制戴上口罩 

導師向家長確認

近日是否有就醫 

建議家長帶回就醫 
1. 導師向家長確認就醫日期

(註 1)、就醫地點(註 2)、診

斷。 

2. 在班級內注意學生個人衛

生、身體狀況變化。 
如家長無法及時帶回就醫，請

讓學生獨立座位，與其他學生

座位距離 1.5公尺以上。 

老師追蹤就醫結果，有異狀

者通知健康中心。 

註 1：就醫日期為 3天內。 

註 2：建議就醫為小兒科、家

醫科、耳鼻喉科等。 

有呼吸道症狀 


